
 

 

   

Aéroclub de Pontarlier 

Coupe Farina  
Edition 2011 
Dossier équipage 

Nom du Pilote Commandant de Bord : 

Prénom du Pilote Commandant de Bord : 

 

Nom du premier membre d’équipage : 

Prénom du premier membre d’équipage : 

 

Nom du deuxième membre d’équipage (facultatif) : 

Prénom du deuxième membre d’équipage (facultatif) : 

 

Nom du troisième membre d’équipage (facultatif) : 

Prénom du troisème membre d’équipage (facultatif) : 
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Règlement 

Art 1. La coupe est organisée sur une base annuelle et dont le 1er prix 

(coupe) est remise en jeu l’année suivante. 

Art 2. L’équipage vainqueur de l’édition actuelle est chargé de 

l’organisation de celle de l’année suivante, selon son inspiration. 

Art 3. L’organisation de la coupe et des ses épreuves doit être validée par 

le chef pilote. 

Art 4. Le règlement intérieur reste bien entendu en vigueur durant 

l’épreuve, ce qui implique que les épreuves pensées le sont dans son 

esprit et que les participants ne peuvent s’affranchir dudit règlement. 

Art 5. La coupe Farina  n’engage que des avions appartenant au club. 

Art 6. La coupe Farina 2011 est organisée selon les règles suivantes : 

A. Les équipages seront constitués de 2 à 4 personnes : 

 au minimum 1 pilote breveté BB (avec emport passagers) ou 

TT/PPL : lors du vol, il sera CdB, et à ce titre il veillera notamment à 

assurer la sécurité du vol (notamment l'anti-abordage) 

 le reste de l'équipage : tout autre personne, membre ou non, 

quelque soit son niveau de formation : lors du vol, il gérera la 

partie reconnaissance.  

 la taille de l'équipage ne donne droit à aucun bonus ni aucun 

malus dans le décompte des points. 

B. Le Cbd est réputé avoir sa licence et son certificat médical valide. 

C. Cette coupe comporte 5 épreuves  (préciser la durée de chaque 

épreuve) : 

 Épreuve n°1 : Questionnaire histoire de l’aviation 

 Épreuve n°3 : Questionnaire connaissance avion et théorie 

 Épreuve n°4 : Préparation de la "navigation" (log de nav) 

 Épreuve n°5 : Vol de recherche des points caractéristiques et 

exécution des manœuvres 

 Épreuve n°6 : Épreuve mystère (départager les ex-æquo) 

D. La consultation de tout type de document du club afin de répondre 

aux questionnais est autorisé ainsi que tout support d’information. 
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E. Les épreuves se dérouleront obligatoirement dans l'ordre définis ci-

dessus. 

F. Chaque avion sera équipé d'un  datalogger GPS qui permettra 

l'enregistrement du vol afin de vérifier le parcours effectué. 

G. Il est interdit d’utiliser un GPS comme aide à la navigation 

H. Le vol se fera à une hauteur minimale de 1000 pieds AGL en dehors de 

manœuvres d'atterrissage et de décollage. Si le tracé montre une 

incursion sous les 1000’ AGL, il sera décompté du total des points 10 

points par seconde. La stratégie d’adopter une altitude de sécurité 

entre 1500ft-2000 ft sol est donc une bonne stratégie et pleinement 

supportée par les organisateurs. 

I. Le CdB est responsable de l'avitaillement de l'avion ainsi que le 

centrage de celui-ci 

J. La navigation débutera impérativement par une verticale a minimum 

4200 ft QNH du terrain de Pontarlier et se terminera par une 

intégration directe en vent arrière 3700 ft QNH 

K. Au retour de l'épreuve en vol, chaque équipage devra veiller à la 

propreté de l'avion (bords d'attaque, verrières, cache-pitot…). 

L. La notation et le décompte des points se fera sur 600 points : 

 Questionnaires : 200 points 

 Préparation du vol (log de nav) : 150 points 

 Navigation : 200 points 

 Épreuves mystères : 50 points 

M. Il est de la responsabilité du CdB de veiller à ce que la réglementation 

en vigueur soit respectée.                                                                            

En cas de non respect de celle-ci ou du non respect du règlement 

intérieur, l’équipage en question pourra être disqualifié. 

N. La proclamation des résultats se fera le jour même à 19h00. 

O. Le comité d'organisation est souverain pour toutes décisions prises 

durant le déroulement de la coupe. 

RAPPEL : IL EST DE VOTRE RESPONSABILITÉ DE RESPECTER LA 

RÉGLEMENTATION CONCERNANT LES DIFFÉRENTES ZONES ET HAUTEUR DE 

SURVOL TOUT AU LONG DE VOS INVESTIGATIONS AERIENNES. 

BON VOL et… BONNE CHANCE !!! 



 

P
ag

e4
 

Questionnaire Histoire de l’aviation 

Question 1 : En quelle année à été fondée la compagnie AIR France et quel en 

était le symbole : 

a)  1947 - Un goéland 

b)  1931- Une licorne ailée 

c)  1933- Un hippocampe ailé 

d)  2007- Philippe Colette 

 

Question 2 : Quel avion expérimental fit le premier tour du monde sans 

ravitaillement et sans escale en 1986 : 

a)  Defender 

b)  Voyager 

c)  Challenger 

d)  Le bébé Jodel 

 

Question 3 : Jusqu’à combien de passagers peut transporter au maximum un 

Airbus A380 : 

a)  580 

b)  853 

c)  760 

d)  380 

 

Question 4 : Quelle liaison aérienne a été inaugurée en moins de 20h, en 1946 : 

a)  Londres-New York 

b)  Paris-Montréal 

c)  Paris-New York 

d)  Genève-New York 
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Question 5 : Quel a été le premier avion de ligne a réaction : 

a)  De Havilland Comet 

b)  Boeing 707 

c)  Douglas DC10 

d)  Gloster Meteor 

 

Question 6 : En Juillet 1911 a lieu le premier meeting aérien de Franche Comte 

et ce à Pontarlier. Combien d’appareil ont été mobilisé et combien de 

personnes attira l’événement ? 

a)  1 aéronef et 500 personnes 

b)  2 aéronefs et 1200 personnes 

c)  3 aéronefs et 10000 personnes 

d)  4 aéronefs et 5000 personnes 

 

Question 7 : Le 7 octobre 1909, le gouvernement français décide de décerner à 

16 pionniers de l'aviation un brevet de pilote, quel pilote mondialement connu 

s’est vu attribuer la licence de pilote n° 1 ? 

a)  Oscar Wright 

b)  Louis Blériot 

c)  René Fonck 

d)  Georges Guynemer 

 

Question 8 : Qui a effectué le premier décollage à partir d’un bateau ? 

a)  Eugène Ely, le 14 novembre 1910 à partir du Birmingham 

b)  Albin Droz-Barthelet, le 6 Juin 2011 à partir du Charles de Gaule 

c)  Louis Blériot, le 25 Juillet 1910 à partir du Pen Duick pour célébrer 

son exploit de 1909 

d)  Werner Voss, le 15 Aout 1912 à partir du An Eostig 
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Questionnaire connaissance avion et 

théorie 

Question 1 : A partir du décollage, le circuit d’aérodrome est parcouru dans 

l’ordre suivant : 

a)  Route, base hauteur houtaud, hyper U, Mac donalds, finale 

b)  Montée initiale, vent traversier, vent arrière, base, dernier virage, 

finale 

c)  Montée initiale, base, vent arrière, dernier virage, vent traversier, 

finale 

d)  Montée initiale, base, vent arrière, vent traversier, dernier virage, 

finale 

 

Question 2 :  Lors du passage sur un relief, une masse d’air humide s’assèche 

par précipitation au vent du relief, puis se réchauffe par compression sous le 

vent du relief ». Le phénomène ainsi décrit est : 

a)  Effet de Foehn 

b)  Effet Venturi 

c)  Effet Girouette 

d)  Effet de Muliken 

 

Question 3 : La mémoire à court terme : 

a)  A un temps d’accès quasi-illimité  

b)  A une capacité quasi-illimitée 

c)  A un temps d’accès plus long que la mémoire à long terme 

d)  A un temps d’accès plus court que la mémoire à court terme 
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Question 4 : Dans l’alphabet aéronautique international la lettre « U »  

s’énonce : 

a)  Ursule 

b)  Urluberlu 

c)  Uuuuuuuuuuulalalalalalla 

d)  Uniform 

 

Question 5 :  Sur un aérodrome d’altitude 420 ft, où vous ne disposez pas des 

paramètres, vous voulez évaluer le QNH. Votre altimètre, aiguilles à 0 fait 

apparaître 1008 hPa dans la fenêtre des pressions. Le QNH ainsi approché est 

de : 

a)  1023 hPa 

b)  1058hPa 

c)  958hPa 

d)  993hPa 

 

Question 6 :  Votre avion décroche en ligne droite à 45 kt. Vous voulez virer en 

palier à 60° d’inclinaison. La vitesse minimale pour le faire, compte tenu d’une 

marge de sécurité de 30 % par rapport au  décrochage est de : 

a)  83Kt 

b)  59Kt 

c)  45Kt 

d)  64Kt 
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Question 7 : Sur la cagette, alias le JOJO ou encore le Sicile, se trouve sous l’aile 

droite vers le bord d’attaque proche du karman, un bout de métallique se 

terminant par une boule. Bon pilotes que vous êtes, en ayant fait la prévol des 

centaines de fois et connaissant votre avion vous savez donc à quoi il sert : 

a)  Une prise de masse pour l’avitaillement 

b)  Point d’attache pour fixer un câble servant à remorquer des 

deltaplanes ou des planeurs léger 

c)  L’ancienne radio de l’avion 

d)  « Arrêtez de dire n’importe quoi, elle n’existe pas cette « pièce » » 

 

Question 8 : Vous décidez de faire une navigation au départ de Pontarlier à 

destination d’Epinal Dogneville LFSE, avec le Cessna 152 du club, pour aller 

saluer un vieil ami. Votre programme prévoit que vous fassiez une pause 

d’environ ½ h sur le terrain puis que vous repartiez à destination de Mulhouse. 

Vous appelez le club du terrain de Dogneville à 10h et votre correspondant 

vous indique que le terrain est praticable, l’herbe est courte et sèche. Il vous 

indique en outre que la température sous abris est de 22° et le vent presque 

nul. Avec vos affaires et le carburant, vous êtes à la masse maximale au 

décollage, vous souhaitez garder 30% de marge par rapport aux performances 

du manuel de vol. 

a)  Vous partez et décidez d’effectuer votre vol selon le programme 

convenu 

b)  Vous décidez de ne pas vous poser à Dogneville 

c)  Vous vous posez dans un champ à coté du terrain 

d)  Vous décidez de partir avec le strict minimum de carburant 
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Question 9 : La réponse est 450 ft, quelle aurait pu être la question : 

a)  Quelle est la distance d'atterrissage du Cessna 152 (vent nul, sur piste 

dur et sèche de niveau, volet 30°, moteur réduit et freinage maximum) 

avec une altitude-pression de 6000 ft et une température de 40°C ? 

b)  Quel est l'âge du commandant de bord ? 

c)  Quelle est la distance de roulage au sol à l'atterrissage du Cessna 152 

(vent nul, sur piste dur et sèche de niveau, volet 30°, moteur réduit et 

freinage maximum) au niveau de la mer par une température de 0°C ? 

d)  Quel est la distance d'atterrissage du Cessna 152 (vent nul, sur piste 

dur et sèche de niveau, volet 30°, moteur réduit et freinage maximum) 

aujourd'hui à Pontarlier ? 

 

Question 10 : L’équation de sustentation Fz = ½ ρ.v².S.Cz permet 

a)  De déterminer la trainée d’un avion en fonction de sa vitesse 

b)  De prévoir le poids des repas pouvant être servis à bord durant le vol 

c)  De déterminer la portance d’un avion en fonction de sa vitesse 

d)  Les réponses a et b sont exactes 

Question bonus : identifiez le rôle des paramètres de l’équation Fz = ½ ρ.v².S.Cz 

ρ :         v :  

S :        Cz : 

 

Question 11 : Si on coupe la batterie d’un moteur d’avion qui est en 

fonctionnement : 

a)  le moteur s’arrête 

b)  on constate une baisse de régime du moteur 

c)  le moteur continue de tourner 

d)  tous les instruments cessent de fonctionner  
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Question 12 : « Et mince ….. Maladroit que je suis j’ai sortis les deux 

avions en même temps, résultat je ne sais pas lequel est-ce celui que j’ai 

le droit de piloter…. Veux-tu m’aider à les différencier ? » Attention, pas 

de triche, on ne va pas vérifier à l’avion, trouve tout seul devant ta feuille 

comme un grand ! 

1 :            2 : 
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Épreuve de navigation 

Consignes :  

 Avant le vol, venez voir l’un des organisateurs 

 Pour chaque point de report, entre 0 et 4 photos correspondent 

au lieu à survoler. Si aucune image ne correspond au lieu 

survolé, ne cocher aucune case. 

 Une réponse est considérée comme correcte su l’ensemble des 

cases coché est juste 

 Une réponse est considérée comme fausse si au moins une case 

incorrecte est cochée. 

 Il se peut que vous ayez à relever des éléments présents au sol 

aux abords des points à survoler ou sur votre route. N’oubliez 

pas de noter toute chose qui pourrait vous apparaitre comme 

une information à votre destination !!!! 

Barème : 

 Réponse correcte : +50 points 

 Réponse fausse : -30 points 

 Un éventuel total négatif est rapporté à 0 

 

Place au vol ! 

1ère branche : 

 Reportez vous verticale du terrain de Pontarlier 

 Prenez un cap 047° durant 2 minutes 15 à 100 nœuds 
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1  2  

3    4   
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2ième branche : 

 Reportez-vous verticale du premier point de report 

 Prenez un cap 354° durant 3 minutes 30 
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1  2  

3  4  
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3ième branche : 

 Reportez verticale du second point de report 

 Prenez un cap 237° pendant 4 minutes à 100 nœuds 

 

 

Durant cette branche : 

N’oubliez pas de réaliser l’exercice proposé sur la fiche qui vous a été 

remise avant votre vol (réclamez la si les organisateurs ne vous la 

remettent pas au moment ou vous partez en vol !). Avant de débuter 

l’exercice, prenez le temps de repérer les lieux afin de pouvoir 

reprendre votre cap pendant la bonne durée à l’issue de l’exercice.
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1  2  

3  4
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4ième branche : Retour sur Pontarlier ! 

 

Épreuve mystère 

Surprise au retour du vol ! 1 

 

Annexes 

Vous trouverez en annexe de ce dossier les documents suivants, qui 

pourraient vous êtres utiles pour la réalisation des différentes 

épreuves : 

 Log de nav 

 Extrait du manuel de vol du Cessna 152 : performances 

d’atterrissage et performances de décollage 

 Extrait de la carte VAC d’Epinal Dogneville LFSE 

 

 

 

 

 

 

 

1. La répartition des points se fera de la façon suivante : 

 Équipage le plus proche de la réponse : +50 points 

 Deuxième équipage le plus proche de la réponse : +40 points 

 Troisième équipage le plus proche de la réponse : +30 points 

 Quatrième équipage le plus proche de la réponse : +20 points 

 Cinquième équipage le plus proche de la réponse : +10 points 

 Au delà : 0 points 



Annexe 

Extrait du manuel de vol du Cessna 152 – Ne pas utiliser pour la préparation de vol 

Performances de décollage 

 

Conditions : Volets 10°, plein gaz avant le lâcher des freins, piste en dur et de niveau, vent nul 

Masse 

maxi 

VI Altitude-

pression 

0°C 10°C 20°C 30°C 40°C 

Rota-

tion 

Passage 

15 m 

ft m Rou- 

lement 

m 

Passage 

15 m 

Rou- 

lement 

m 

Passage 

15 m 

Rou- 

lement 

m 

Passage 

15 m 

Rou- 

lement 

m 

Passage 

15 m 

Rou- 

lement 

m 

Passage 

15 m 

758 kg 93 

km/h 

 

50 

kt 

 

58 

MPH 

 

100 

km/h 

 

54 

Kt 

 

62 

MPH 

Niveau de mer 195 363 212 393 230 424 247 456 267 489 

1000 305 215 399 233 433 251 466 271 501 293 539 

2000 610 236 440 256 477 277 515 299 555 322 597 

3000 914 261 488 282 527 305 570 329 616 355 666 

4000 1219 287 541 311 585 335 634 363 686 392 744 

5000 1524 317 600 343 652 370 707 401 770 433 838 

6000 1829 349 671 379 730 410 796 443 870 479 952 

7000 2134 387 753 419 824 454 902 492 992 532 1094 

8000 2438 428 853 465 939 504 1035 547 1148 591 1279 

En cas de décollage sur piste en herbe sèche, majorer les distances de 15% de celles de roulement. 
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Fb :
(U)

Lieu Piste Vent Visi QNH Divers

Z maxi Report HE HR
Z vol
Z mini

Défaut  123,50
Montagne  130,00
Détresse  121,50
Militaire  119,70

Lieu Piste Vent Visi QNH DiversInfo

EMPORT TOTAL 
CARBURANT         

(Utilisable + inutilisable)

-30
H ARRET MOTEURArrivée :

Attente

H maxi d'arrivée

H REELLE D'ARRIVEE

NOTA : CE LOG EST VALIDE PAR LA DAC ET DIFFUSE PAR CERTAINS CRA

Bloc arrivée

Bloc départ

Décollage

Le centrage doit également être validé
AUTONOMIE REELLE (tps)Heure

Fréquences CARBURANT REEL UTILISABLE

VAC/Tactique/QFU MASSE MAXI (U)

MASSE MAXI (N)Arrivée CARBURANT MINI DEPARTATIS/AFIS/MTO

Circuit moteur / Electricité
VAC terrain, FPL

RESERVE SUP                    [F]Carburant  (bascule, bilan)

AD DEGAGEMENT             [F] MASSE REELLE DEPART

Radio / Radio nav. DISPO (N)

Altitude (MTO, zone, relief)
Estimée, affinage nav.

Cap approximatif
Recalage gyro / Cap exact

Déroutement
Position / Top

BAGAGESCarburant  (bascule, bilan)
Circuit moteur / Electricité

ATTENTE REGLEMENTAIRE 20' LOT DE BORD/EQUIPEMENT

Estimée
Radio / Radio nav.

SIEGE ARAltitude (MTO, zone, relief)

RESERVE FINALE 15'

Recalage gyro / Cap RECONNAISSANCE & TDP

SIEGE AV
Dist.
Rest.

CM Dist. TV
Observations Point tournant

Top chrono / Index

VENT REEL (ou 10% de D)

CARBURANT x
Autonomie

+Info DELESTAGE

Conso/h :
Départ : Masse Max (N) Carb Max uti

Trajet

AVION

Emport Carburant (litres) Devis de Masse

H mise en 
route

ROULAGE MASSE A VIDE



But : Ecrire le nom FARINA avec les traces GPS des avions utilisés par les équipages.

Contrainte : Temps de vol, facteur accidentogène car tous les appareils vont évoluer dans le même 
secteur

Le nom FARINA sera écrit selon un axe , Arc-sous-cicon/ Desservilliers de 14 Nautiques exactement 
soit environ 7 minutes de vol en PX .

Les avions passeront dans l’axe, (pour éviter tout risques avant le départ des équipages, le comité 
d’organisation veillera à ce que le log soit correctement remplis) le top départ s’effectuera vertical 
Arc-sous-cicon.  

L’exécution d’une lettre ne dépassera pas 8 Nm afin de ne pas trop allongé le vol.

Tout les 2.5 Nm   correspondent à un départ de lettre, dont le schéma sera défini par la suite.

L’exécution d’une lettre ne dépassera pas 8 Nm afin de ne pas trop allongé le vol.

Les lettres à effectuer seront données aux équipages avant leur départs sous une forme de fiche 
comme suivant.   237 9.7 nm
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Prototype fiche de vol

Les lettres seront répartis aux équipages de façon à les espacer afin d’éviter tout risque, de plus les départs seront 
échelonné . Nous avons aussi pensé à effectuer une séparation verticale de 1000ft entre les avions se suivant.

Le point de départ et d’arriver des lettres seront les mêmes pour plus de faciliter. Ces points seront également 
parfaitement définis avec un flanquement par le VOR de Dijon DJL 111.45 .

A la sortie de l’axe prédéfinis, les avions reprendrons leur navigation en respectant le règlement dicté dans la coupe en 
première page.

Guillaume Rosa-Serrano et Clément Vermot-Desroches, s’engagent à tester leur projet en vol afin de juger de la 
difficulté de l’exécution de cet hommage. 

Philipe Colette décidera de l’exécution ou non de ce projet et est invité à nous rejoindre pour le test.
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Organisateur

                                                               1'

                                                             '45
                                                  '45

                              2'                                                  '30

                  '30

       '45

Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 4000Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° + * RDL 354° LUL 

1 325° + 2'

2 55° + 1'

3 235° + 45"

4 145° + 45"

5 55° + 30"

6 235° + 30"

7 147° + 45" Confirme RDL 354° LUL

FIN 237° Reprendre nav

* = 80 kts 6'30

* = 90 kts 5'50

* = 100 kts 5'15

* = 120 kts 4'20

Info : LUL = 117.10 (VOR)     
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

Lettre F
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Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 5000Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° * RDL 002° LUL

1 325° 2'

2 55° 1'

3 145° 2'

4 325° 1'

5 235° '30

6 145° 1' Confirm RDL 002° LUL

FIN 237° Reprendre nav

*= 80 kts 5'15

*= 90 kts 4'40

*= 100 kts 4'15

*= 120 kts 3'30

Info : LUL = 117.10 (VOR) 
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

1'

Organisateur

         

                  2'                                                                 2'
                                                      '30

                                 1'                                 1'
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Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 4000Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° * RDL 360° LUL

1 325° 2'

2 55° 1'

3 145° 1'

4 235° 1'

5 100° 1'30 Confirme RDL 360° LUL

FIN 237° Reprendre nav

* = 80 kts 4'

* = 90 kts 3'30

* = 100 kts 3'10

* = 120 kts 2'40

Info : LUL = 117.10 (VOR) 
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

1'

Organisateur

                       1'
                                                             
                                                       1'

2'                                        1'30

Lettre R
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Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 4000Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° * RDL 358° LUL

1 325° 2'

2 145° 2' Confirme RDL 358° LUL

FIN 237° Reprendre nav

* = 80 kts 2'45

* = 90 kts 2'30

* = 100 kts 2'10

* = 120 kts 1'50

Info : LUL = 117.10 (VOR) 
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

Organisateur

2'               2'

Lettre I
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Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 5000Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° * RDL 356° LUL

1 325° 2'

2 100° 2'

3 325° 2'

4 140° 2' Confirm RDL 356° LUL

FIN 237° Reprendre nav

* = 80 kts 1'30

* = 90 kts 1'20

* = 100 kts 1'10

* = 120 kts 1'

Info : DJL = 111.45 (VOR)     
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

Organisateur

2'

2'               2'          2'
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Concurrents

AVION               

Fb         

EQUIPAGE  

Trajet 4500Ft QNH Obligatoire
Log de nav à partir du CheckPoint N°2

Point Cap Durée HR Aide / Remarques

CkPT2 237° 10" RDL 354°LUL

1 325° 2'

2 55° 1'

3 145° 2'

4 325° 1'

5 235° 30"

6 145° 1' Confirme RDL 354° LUL

FIN 237° Reprendre nav

Info : LUL = 117.10 (VOR) 
Tous les virages se font à 30° d'inclinaison

1'

Organisateur

         

                  2'                                                                 2'
                                                      '30

                                 1'                                 1'

                                                             

Lettre A
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